Ohrenfullen

warmes Ol wird in die Ohren geflllt, mit watte ver-
schlossen und dort belassen. Elne unterstittzende Thera-
ple bel Ohrgertiuschen wund Thunitus. Elne vorbereltende
Massage spricht alle Organe an. 15 min 12,-

Ohrkerzenbehandlung

Ohrkerzen werden entzindet und n den Gehdroang
gestellt. Durch den Kamineffekt kommt es zu elner

Bel Relkionwendungen werden Eneroiefeloer b Kirper
ausgeglichen und so eine Harmonlsierung erwirkt.

Es handelt sich nicht um elnen speziellen Glauben oder
eine Religion. Daher Lst Relkl auch kelne Forme von
Splritlsmus oder Dimonenanrufung, ganz m Gegen-
tell, Relki Lst Lediglich oer Gebrauch von kosmischer
universalenergie, die durch Handauflegen entgiftend
wirlet unal so bel allen Empfindlichkeitsstirugen ange-
wandt werden kann. Relki strebt danach das wWesen als

Massagen und alternative
Behandlungen

mit Jens Glunther

qanzes in eln Glelehgewicht zu bringen. um Retki zu
erfahven, muss man nicht daran glavben, man miuss
auch nicht an die Kistlichkelt elner Frucht glavben, umn
sie genieben zu kinmnen, aber hineinbetben muss man.
Retlkel wivkt also auch, auch wenn man nicht daran
glawbt, aber wenn wman sich davauf einlisst wnd offen
lst, kanw sich die Wirkung von Retikl tn threr ganzen
Vollstiindiglkelt entfalten.

Relnlgung und Vibrationsmassage oes Trommelfells
wobel Schlackestoffe schneller abtransportiert, das
Horvermbgen verbessert und Ohrgeriiusche minlmiert
werden Rinnen. 30 min 1#50

o2

Relkinnwendungen Masseur und med. Bademeister

Ayurvedamassenr / Ayurvedatheropeut
Retkianwender / Klangmasseur
Dozent fitr Hot - Stone - Massage und
Ttoetanische Klangschalentheraple

Durch Handauflegen Kraft wnd Energie tanken, zur
Rubhe Romumen und tns tnnere blicken, innehalten L
Augenblick. Bel energetischen Arbeiten werden
Stirfelder positiv beeinflusst unol die Lebenskraft

gestiirkt. 20 min 21,- }.&\
[ PN

Elne BEntspannung besonders tiefer Ak, 60 min 25,

alle Angebote mit Jens Glinther

enthusiasmus, wie auch die edelsten
Motive, Rinnen mangelndes Wissen una
klinische Erfahrung n medizinischen

'i’? Massewr wnd med. Bademelster

AY unvedamasseur / AY urvedatherapeut

8 £ . .5\?‘ Relkianwender / Klangmasseur Lot
X )\ /2 i Dozent fir Hot Stone Massage wnd BCYV:f@V\/ nieht ersetzen.
\ jL ; 4 Tthetanische Klangschalentheraple
{

Bel mir gibt es keine festen Sffnungszeiten, ganz im
Gegenteil, nur individuelle Terminabsprachen una

was Lst Retkel ? Massage

Relkl st eln Zusamumengesetztes Wort, welches aus dem Behandlungen nach thren Beditrfnissen ! Massagen fir Ricken, Belne, Arme 15 min 1z,
Jzzpmlmsal/\@w kot uwd,abers,etz/t sovLe% b/@dwtet wie Termine bitte wnter 0172/392207¢ ooler auch den ganzen Kbrper. Nicht 25 min 19,-
Junbverselle Lebensenergie”. Bel elner Retkimmwendung nur nach Altivititen, auch einfach 45 min 29,-
wird heilende, harmonisierende Energie durch Handawf- Ste finden mich m zum fallen Lassen. Verspannungen &0 min 45
Legen Ubertragen, welche die Lebenskraft stirit unol odem Kurhaus Tarnewitz Losen sich, Wohlgefihl stellt sich ein.

Empfinger Ruhe, Freude, Kiaft und Zudfriedenhelt DDYfS’CYﬂSSCj /23946 Boltenhagen /

spendet. Withrend der Rellkibenandlung kRomwmt es melst Tarnewitz Fm%reﬂexzowewmassage

zu elner Tlefenentspanmung, bel der oie nattrliche
Selbsthellung gefbrdert wiro uno Kirper und Gelst vita-
Listert werden. Dle Wirkung von Reikl blelbt nicht auf

Eine Reflexzonentheraple, die auf bunere Organe wirket

Abrechniung von Privatrezepten gerne auf Anfrage mbglich.
vl Verspannungen bn den Flben beseitigt. Nicht

Fragen Ste auch nach Angeboten tn melnem mobilen

der kirperlichen Bbene beschriinkt, sie vollzieht vielmehr Massagedienst. nur den Fichen etwas gutes tun, 20 min 21,-
in allen Bereichen des Menschen eine kRirperlich - geistig Alle Preise incl. MwsE. (Stand Feb.07) den ganzen Kirper ansprechen lassen. 45 min =1,-
- seelische Elnhelt und wirkt so ganzheltlich.
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Migriinetheraple

Elne Massage, die den Kopf frel macht uno Verspannion-
gen bn Gesteht wnd Nackew List. Energlestenerung
durch ablettende Massagetechniken. 20 min 21,-

Schrbpfen

elne sehr intensive Behanolung bel der Schrvdpfgliser
aufgesetzt und Uber den elngeblten Ritcken gezogen
werden. Elne Tlefenmnssage bel der Schlacken aus-
schwemmen und die Zellen neu durchatmen.

Europas dlteste Theraple. 15 min 15,-

Moorpackungen

Wiirme genieben, Mutter Natwr durch olie Haut aufneh-
men und geliste Schlacken ausschwitzen. Sehr zu em-
pfenlen nach jeder Massage. 30 min 9,-

Dle besten Methoden sind solche, die der
Lebensenergie helfen, thre tinnere
Hellungsarbeit wieder aufzunehmen!

Lassen Ste wmich thinew dabel unterstittzend
helfen mit nachfolgenden Angeboten.

Hot Stone Massage

Wirme und Kiilte bilden hier die Basis. Basalt Lava-
stelne werden b wasserbad auf lber 50 ° C erwitrmmt
vnol Marmor wivd tn Els gepackt. Mit weehselnden
warm/Ralt Relzen wivd die Hitze uno Energle der Stelne
In die Tlefe gebracht und Rinnen sofort wirksam
werden. Das Geflhl, warme dlige Steine auf der Haut zu
spltren, Lst nicht nur wohltuend wnd entspannend, der
Lymphfluss wivd sofort angeregt, die Selbstheilungs-
kritfte stbmulliert wndl die verhitrtete Muskulatur ge-
schweldio gemacht. Steine sind auf Grund threr
Entstehung Energletriiger und bel Behandlungen mit
Steinen erhiilt oer zu behandelnde diese Energle.
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Purch die Verwenoung von Edelsteinen kann iber
Korperenerglezentren auf physisehe und psychische
Storungen Enfluss genommen werden.

Hot - Stowne - Massage

Hot Stone qanzkirperbehandlung, bel der die Entspan-
nung i Vordergrund steht. Der ganze Kirper wivd mit
warmen und kalten Stelnen massiert. Ste werden durch
Energlearbelt bn einen vagotonen Zustand gelangen.
90 min &7,

Hot — Stone - Tl/\erapie

Diese Form der Hot Stone Massage ist elne therapeutische
Behandlung, bel welcher auf akute Schmerzzustiinoe tn
der Muskulatur und Welchtellberelchen eingegangen

wird. verspannungen knnen tn Ritvzerer Zeit schmerz-
los dauerhaft gelist werden. 25 min 21,-

Hot ~ Temperature ~ Behandlung

Bel dieser Behandlung wivd mit verschiedenen Tempera-
turven die komplette Kirperriickeseite bearbeltet, wobel Sie
durch die Weehselreize in elnen Zustand der Tiefenent-
SPANNUNG Versetzt werden. 20 min 25,-

Tloetanische Klangschalentheraple

Bel der Klangmassage werden mehvere Klangschalen
auf den bekleldeten Kirper gelegt wund angeschlagen.
Dabel berithren felne Vibrationen und Tone Kirper, Gelst
und Seele, fLLe’ﬁ@w durch den ganzen Kbrper und ervel-
chen alle Zellen. Der Klang hitllt Ste eln wnd Lisst <o
elne tiefe BEntspannung auflommen. dle Vibratlonen
Lisen Blockaden und Verspannungen. 20 min 25,-
60 Min 45,-

Entspannungstherapie

Bel dieser besonderen Thevaple werden Hot - Temperature
- Behandlung, Entgiftungs - und Ausleitungsverfah-
rem welt dev Tibetan. Klangschalenmassage Rovbintert
wnd so elne tiefe, zufriedene Entspannung von Kirper,
Gelst unol Seele erzielt. Eine Theraple, die besonders bel
stressbedingten symptomen und Burn - out - Syn-
drom angewandt werden Rann. G0 min 49,-

)
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Ayurvedische Behanalungen

Ayurveda ist ein ganzheitliches System, welches alle
®Bevelehe des Lebens bertthrt wnd tbevsetzt soviel bedeu-
tet wie ,das Wissem vom langen gesunden Leben”.

Bel den verschiedensten Ayurvedischen Anwendungen
werden Schlackestoffe tm Korper gelist und ausge-
schwenmumt, so Rommt es zu elner Harmonlsierung

von Kbrper, Gelst una Seele und so zum Wohlbeflnden.

Abhyanga

Bel dieser Ganzikirpermassage werden warme hoch-
wertlge Ole aufgetragen und durch gezieltes Streichen
wnol Massteren itoer die Haut aufgenommen. So
kinnen Schlackestoffe schneller abtransportiert,
(mmunsystem aktiviert und Selbstheilungskrifte
mobilisiert werden. Zum Abschluss der Behandlung
werden Sle die gelisten Schlackestoffe in der
Svedanabox ausschwitzen. 90 wmin &F,-

Ayurvedische Augenbiider

Eln Telg aus Kichererbsenmenl wivd um die Augen
geformt und dann wivd flitssiges Ghee hinelngefiillt,
damit die Augen baden kRinnen. Probleme wie Augen-
Jucken, -brennen werden gelindert, mide trockene
Augen erhalten Frische und Glanz. 15 min 12,-

Mukabhyanga

Eine spezielle ayurvedische Gesichts - und Kopf-
massage, die uns schnell tn elne andere Welt ent-
fidhrt, da wnsere Stne bn Rirzester Zoelt ange-
sprochen wndl senstbilisiert werden. Stress und Alltag
fallen ab. 20 min 21,-

qarshanmassage

Elne qanzkirpermassage, durchgefidart mit Massage-
handschuhen aus Rohselde. Withrend dieser Massage
wird nicht nur die Haut angesprochen, viebmehr wire
der Lymphfluss angeregt und der Stoffweehsel
altiviert, sowie der gesamte Kirper gevelniot. Evleben
Sle das Gefuhl samtwelcher Haut. Elne vitalisierenole
Massage tnsbesondere auch bel Cellulite. 45 min 31,-
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